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ライオンのグー
タッチ年末１時間
ＳＰ

ワイドナショー

土曜はナニす
る！？

ポリス×戦士　ラ
ブパトリーナ！

デジモンアドベン
チャー：

ワンピース

ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！

とくダネ！とくダネ！ とくダネ！とくダネ！ とくダネ！

めざましテレビめざましテレビ

～鉄路の旅～
ローカル列車で
巡るあの町・この
町

テレビ寺子屋

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ
ＰＲＩＭＥ

アイカツプラネッ
ト！放送開始記
念！１月まで待ち
きれない！直前
スペシャル

はやく起きた朝
は・・・

産経新聞ニュー
ス

めざましどようび

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

イイものショッピ
ングゥ～！

ジャパネットたか
た　テレビショッピ
ング

飲みごたえ野菜
青汁

ＬＩＯＮテレビショッ
ピング

杜のすっぽん黒
酢
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12月25日(金) 12月26日(土) 12月27日(日)
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10
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ショップジャパン

ショップジャパン

釣りごろつられご
ろ

ハイ！し～ず　テ
レしず

物語の始まりへ

12月21日(月) 12月22日(火) 12月23日(水) 12月24日(木)
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25
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娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販

30 30

45

娯楽

45

報道 その他

ドレみ～る

ドレみ～る

洋上の激闘！巨
大マグロ初競り
戦争２０１９

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

チャンネルα

ラッキーセブン

チャンネルα

ラッキーセブン

もしもツアーズ 第３の寿命と
は？目指せ！健
康長寿

洋上の激闘！巨
大マグロ初競り
戦争２０１９

みんなのＫＥＩＢＡ

スマイルショッピ
ング

アナタに使って欲
しい　若見えファ
ンデ！

チャンネルα

奇跡体験！アン
ビリバボー

わくわくサタ
デー！
超かわいい映像
連発！どうぶつ
ピース！！

日曜スペシャル

緊急ＳＯＳ！池の
水ぜんぶ抜く大
作戦　超巨大池
で外来種１０００
匹捕獲大作戦！
地引き網破れて
大ピンチ！

土曜スペシャル

Ｙｏｕは何しに日
本へ？

光のハーモニー
～静岡写真紀行
～

ドレみ～る

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
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ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

祭人魂国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

赤い袋のヒミツと
は？

ミライ☆モンス
ター

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム
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25
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26 26
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35
娯楽 娯楽

35 35

報道 報道 教養
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42 42 娯楽 42
48

報道

48 48

教養 51

娯楽 娯楽 報道 報道

54

娯楽

54

テレビ静岡ニュー
テレビ静岡ニュー
ス

天気予報

ドレみ～るいきつけ！しず
おかごはん

天気予報ドレみ～る

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　男子ショー
ト

土曜プレミアム

４つの不思議な
ストーリー

天気予報 天気予報

所ＪＡＰＡＮ 華丸大吉＆千鳥
のテッパンいただ
きます！

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

姉ちゃんの恋人監察医　朝顔

テレビ静岡ニュー
ス

Ｍｒ．サンデーＳＰ
新型コロナ　闘い
の行方

サザエさんくさデカ

今夜はナゾトレ！
鬼滅の刃から出
題Ｑ新登場！歴
代優勝者大集合
で全集中２時間Ｓ
Ｐ

ネプリーグＳＰ　Ｊ
Ｏ１ｖｓ２．５次元
俳優！今最も旬
なイケメン軍団が
禁断の対決！

世界の何だコ
レ！？ミステリー
４時間ＳＰ

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　女子フリー

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　女子ショー
ト

ＶＳ嵐最終回４時
間生放送スペ
シャル

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　男子フリー

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ちびまる子ちゃんＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ドレみ～る

しずおかバカ売
れの法則

しずおか原風景

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

日曜ビッグスペ
シャル

有吉くんの正直さ
んぽ

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部
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報道
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娯楽 娯楽

40
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教育 教育 教育 娯楽 娯楽

  

15

教養 教養 教養

15 15

教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽

報道 報道

教育 教育 教養 教育

教養 教養 娯楽 教養

報道 報道 報道

教養 教養 教育 教育

娯楽 娯楽 教養 報道 教養
55

教育

報道 教養 その他

教養

娯楽 報道
5

教養 教養

娯楽 娯楽

10

娯楽

10 10

15 教育

教養 教育 教養 報道

20

娯楽 娯楽 教養

20

教育

20

25

娯楽 教養

25

50

娯楽 娯楽

50 50馬好王国～Ｕｍａ
ｚｕＫｉｎｇｄｏｍ～

キスマイ超ＢＵＳ
ＡＩＫＵ！？

連続ドキュメンタ
リー　ＲＩＤＥ　ＯＮ
ＴＩＭＥ

ＦＮＳドキュメンタ
リー大賞

“せんせい”目指
しませんか？～
定数割れの町か
ら～

ゴリパラ見聞録

いいすぽ！

映画「３９　刑法
第三十九条」

週末はウマで
しょ！有馬記念
徹底予想ＳＰ

明石家サンタの
史上最大のクリ
スマスプレゼント
ショー２０２０

フィギュア歌謡祭
２０２０

Ｓ－ＰＡＲＫ

フィギュア歌謡祭

フィギュア歌謡祭
２０２０

週末はウマで
しょ！有馬記念
徹底予想ＳＰ

週末はウマで
しょ！有馬記念
徹底予想ＳＰ

志村友達 グータンヌーボ２ ドレみ～る

ＶＳ嵐最終回まで
あと３日！マデ嵐

ＶＳ嵐最終回まで
あと１日！マデ嵐

フィギュア歌謡祭
２０２０

週末はウマで
しょ！有馬記念
徹底予想ＳＰ

フィギュア歌謡祭
２０２０

週末はウマで
しょ！有馬記念
徹底予想ＳＰ

映画「約束のネ
バーランド」公開
記念　真実のネ
バーランド

さんまのお笑い
向上委員会

ネタパレ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

この生き方、天才
かも？

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＶＳ嵐最終回まで
あと２日！マデ嵐

乃木坂４６のザ・
ドリームバイト！

天気予報

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

Ｓ－ＰＡＲＫＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

天気予報
ＴＯＫＩＯカケル関ジャニ∞クロニ

クルＦ
アウト×デラック
ス　豪華ゲスト
続々登場！クリ
スマスＳＰ

セブンルール

全力！脱力タイ
ムズ
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55
教育

55 55

教養

娯楽 娯楽 娯楽
20

教養

20

通販 娯楽 その他

25

通販

25 25 25

50
通販

50

通販 娯楽

50

55 55 55 55

  娯楽 教育   
5 5

教養 娯楽

5

10

娯楽

10

15
通販

15

教養

15

20 20

通販 娯楽

20

25 25

通販

25 25

35 35

通販

35

40 娯楽 通販 40
45

通販 通販

45 45

50 通販 通販 50
55 55 55

  通販   
5 通販 5

15

通販 通販

25 25
12月27日(日)

６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

目指せ！アゲ肌

森永製菓ＴＶ
ショッピング

いちばん本舗　テ
レビショッピング

12月21日(月) 12月22日(火) 12月23日(水) 12月24日(木) 12月25日(金) 12月26日(土)

ＤＪモノフェスタ

６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

ＤＪモノフェスタ

森永製菓ＴＶ
ショッピング

イイものショッピ
ングゥ～！

わかもと製薬ＴＶ
ショッピング

禍のなかのエー
ル～先生たちの
緊急事態宣言～

ＤＪモノフェスタ６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

石橋、薪を焚べ
る

テレショップ

ＭＡＲＵシャン
プー・トリートメン
ト

ヒロミのバカ売
れ！ヒットのヒミ
ツ

西村キャンプ場

くさデカＤＪモノフェスタ

ドレみ～るＤＪモノフェスタ ＦＮＳドキュメンタ
リー大賞
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