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10
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10

娯楽

10

６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

テレショップ

ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！

ライオンのグー
タッチ

ワイドナショー

祭人魂

ハイ！し～ず　テ
レしず

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

物語の始まりへ

ポリス×戦士　ラ
ブパトリーナ！

土曜はナニす
る！？

デジモンアドベン
チャー：

ワンピース

ノンストップ！ ノンストップ！

おは・スポ！サン
デー

テレビ寺子屋

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ
ＰＲＩＭＥ

とくダネ！とくダネ！ とくダネ！とくダネ！

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

はやく起きた朝
は・・・

アイカツプラネッ
ト！

中日新聞ニュー
ス

めざましどようび

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ めざましテレビ

11

4

5

6

7

8

9

10

25

30

  

  

25

25

30

15

30

  

  

 1月21日(木)  1月22日(金)  1月23日(土)  1月24日(日)

50

10

ＭＡＲＵシャン
プー・トリートメン
ト

イチおし！プレミ
アム

ショップジャパン

ショップジャパン

釣りごろつられご
ろ

 1月18日(月)  1月19日(火)  1月20日(水)

わかもと製薬ＴＶ
ショッピング

銀座ステファニー
化粧品ＴＶショッ
ピング

ジャパネットたか
た　テレビショッピ
ング

9
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めざましテレビ１
部

めざましテレビ

とくダネ！
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報道 報道
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教育

娯楽 教養

  
娯楽

  

報道 報道 報道 報道 報道
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  娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 教養   
45

娯楽

45

その他

  
通販

  

15

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販 教養

45

娯楽

45

報道 55

教育 その他 娯楽

ドレみ～る

ドレみ～る

みんなのＫＥＩＢＡ

ＢＡＲＣＯＳＴＶ
ショッピング　福
袋ＳＰ

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

爆笑問題太田光
ＶＳ世界の詐欺
師　世界はこうし
てダマされた！
衝撃事件！巧妙
手口を見破れる
か？

飲みごたえ野菜
青汁

チャンネルα

ＨＥＲＯ

チャンネルα

ＨＥＲＯ

チャンネルα

ＨＥＲＯ

チャンネルα

ＨＥＲＯ

緊急ＳＯＳ！池の
水ぜんぶ抜く大
作戦　大量捕獲
だ！怪物チョウ
ザメ！？史上最
大ハクレン軍団

土曜スペシャル

Ｙｏｕは何しに日
本へ？

ドレみ～る

緊急ＳＯＳ！池の
水ぜんぶ抜く大
作戦　やった！
湖抜いた！モン
スター巨大魚４ト
ン出たー

土曜ワイド

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

わくわくサタ
デー！

超かわいい映像
連発！どうぶつ
ピース！！

チョッと！いいタ
イム

ドレみ～る ドレみ～る

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
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ｗｓ　ｄａｙｓ

ミライ☆モンス
ター

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム
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教育
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娯楽

  

教養

49

教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

54 報道 54
55

報道 報道 報道 報道

55

報道

55

教養

教養 教養 娯楽

52 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 52 52

教養 その他 その他 その他 報道 報道

天気予報
ドレみ～るドレみ～る ドレみ～るいきつけ！しず

おかごはん

アンタッチャブル
のおバカワいい
映像バトル

天気予報

Ｍｒ．サンデー突然ですが占っ
てもいいです
か？

木曜劇場

知ってるワイフ

所ＪＡＰＡＮ 華丸大吉＆千鳥
のテッパンいただ
きます！

ダウンタウンなう

痛快ＴＶ　スカッと
ジャパン

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

天気予報天気予報天気予報天気予報

ホンマでっ
か！？ＴＶ

監察医　朝顔 土曜プレミアム

人志松本のすべ
らない話

千鳥のクセがス
ゴいネタＧＰ

青のＳＰ（スクー
ルポリス）　―学
校内警察・嶋田
隆平―

テレビ静岡ニュー
ス

芸能人が本気で
考えた！ドッキリ
ＧＰ　史上初！？
かまいたち山内
が透明人間ＳＰ

今夜はナゾトレ 坂上どうぶつ王
国

奇跡体験！アン
ビリバボー

潜在能力テスト

ちびまる子ちゃんＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

サザエさんくさデカ

ジャンクＳＰＯＲＴ
Ｓ

林修のニッポンド
リル　初潜入づく
し！羽田＆成田
空港ＳＰ

ＶＳ魂

日曜ワンダー！ウワサのお客さ
ま

ドレみ～る

３年Ｊ組　斉藤先
生！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

奇跡体験！アン
ビリバボー

日曜ビッグスペ
シャル

有吉くんの正直さ
んぽ

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部
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教育 教育 教育 教育
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教養 教養 教養 教養 報道

教育

その他 その他 その他 その他 報道 教養

30
教育 娯楽

30

35
教養 教養

35 35

55

娯楽 娯楽 娯楽

55

報道

55

  

教養 娯楽 教育

  

10

娯楽

10

教養 教養
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15 15 15

娯楽

15

娯楽 娯楽 娯楽 その他

30

娯楽

30

娯楽

30

45 45

娯楽 その他 教養

50

娯楽 教育 教養 娯楽

50

娯楽

50

  

娯楽 教養

  

15 15 娯楽 娯楽 15
20

通販 通販 娯楽

20 20

30

通販

30

教養

30

45 45 娯楽 娯楽 45
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通販 通販 通販
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通販

  

15 15 通販 通販 15
20

通販 通販 通販

20 20森永製菓ＴＶ
ショッピング

はるな愛式ダイ
エット！Ｙｅａｈ！
めっちゃ減るＤａｙ

ＤＪモノフェスタ 味の素ショッピン
グ

イイものショッピ
ングゥ～！

わかもと製薬ＴＶ
ショッピング

森永製菓ＴＶ
ショッピング

大塚製薬ＴＶ

いいすぽ！ ぐっさん家

スマイルショッピ
ング

ＤＪモノフェスタテレショップ

ＬＩＯＮ　テレビ

西村キャンプ場キスマイ超ＢＵＳ
ＡＩＫＵ！？

ＤＪモノフェスタＤＪモノフェスタ 約束のネバーラ
ンド　Ｓｅａｓｏｎ２

ＤＪモノフェスタ

ドレみ～る

２．４３　清陰高
校男子バレー部

ゴリパラ見聞録 テレビ寺子屋 ニューカマーズ

かまいたちの机
上の空論城

ドレみ～るくさデカ

アイドル観察バラ
エティ　ｆｉｓｈｂｏｗｌ
のデビューし
ちゃってもいいで
すか？

石橋、薪を焚べ
る

志村友達 村上マヨネーズ
のツッコませて頂
きます！

いただきハイジャ
ンプ

馬好王国～Ｕｍａ
ｚｕＫｉｎｇｄｏｍ～

連続ドキュメンタ
リー　ＲＩＤＥ　ＯＮ
ＴＩＭＥ

グータンヌーボ２ おかべろネタパレ Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブ
ンブブーン

Ｓ－ＰＡＲＫ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ネタパレ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ドレみ～る ドレみ～るドレみ～る ドレみ～る

さんまのお笑い
向上委員会

Ｓ－ＰＡＲＫ

乃木坂４６のザ・
ドリームバイト！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

オトナの土ドラ

その女、ジルバ

全力！脱力タイ
ムズ

セブンルール ＴＯＫＩＯカケル関ジャニ∞クロニ
クルＦ

アウト×デラック
ス
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30

27
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30

通販

30 30

45 通販 通販 45
50

通販 通販 通販

50 50

  通販   
20

通販

30 30
 1月24日(日)

いちばん本舗　テ
レビショッピング

 1月18日(月)  1月19日(火)  1月20日(水)  1月21日(木)  1月22日(金)

６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

オムロンＴＶショッ
ピング

はるな愛式ダイ
エット！Ｙｅａｈ！
めっちゃ減るＤａｙ

ＴＶショッピング

 1月23日(土)

20

27

28

20

27

28


