
    
20 20 20

40
通販 通販 通販 通販

40

その他 その他 その他 その他 その他

55 55

  
報道 報道 報道 報道 報道 通販

  

教育 教育 教育 教育 教育

教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 教養

通販 その他

報道 報道 報道 報道 報道

30

教育 教育 教育 教育 教育 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽 娯楽

  
娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

  

10
報道

10

教養

教育

報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽

30

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30

報道 報道

教育 教養

教養

娯楽 教養
30

教育

娯楽

報道 報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育 教育 娯楽

30
教養 教養 教養 教養 教養 教養

30

50
娯楽

50

55 55

娯楽

55

教育

教養

娯楽

報道 報道 報道 報道 報道

55

報道

教育 教育 教育 教育 教育 教養 教育
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30

  

  

50

10

25

30

15

30

25

30

15

30

  

  

12月23日(木) 12月24日(金) 12月25日(土) 12月26日(日)

50

10

6

4

5

6

7

8

9

10 55

  

  

25

12月20日(月) 12月21日(火) 12月22日(水)

ジャパネットたか
た　テレビショッピ
ング

テレショップ

7

8

9

25

30

  

  

55

テレショップ イイものショッピ
ングゥ～！

ショップジャパン

ショップジャパン

釣りごろつられご
ろ

10

4

5

物語の始まりへ

ライオンのグー
タッチＳＰ

ワイドナショー

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

トムとジェリー傑
作選

はやく起きた朝
は・・・

産経新聞ニュー
ス

めざましどようび

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

ハイ！し～ず　テ
レしず

めざまし８めざまし８ めざまし８ めざまし８めざまし８

めざましテレビめざましテレビ

～鉄路の旅～
ローカル列車で
巡るあの町・この
町

テレビ寺子屋

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ
ＰＲＩＭＥ

いざ疾走　ＫＥＩＲＩ
Ｎグランプリ２０２
１

ビッ友×戦士　キ
ラメキパワーズ！

土曜はナニす
る！？

デジモンゴースト
ゲーム

ワンピース

ノンストップ！ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！



教養 教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 教養 娯楽

15
通販 通販 通販 通販 通販

15 15

その他 その他 その他 その他 その他

教養 教養 教養 教養 教養 教育

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 教養

30

通販 娯楽

30

報道 報道 報道 報道 報道

45

教育 教育 教育 教育 教育 その他 その他

50

教養 教養 教養 教養 教養

50 50

55
報道 報道

55

12
    

12

教養

娯楽

25 25 25

報道 報道 報道 報道 報道 教養

教育 教育 教育 教育 教育 娯楽 教養

25

教養 教養 教養 教養 教養

25

娯楽

25

30
娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30

45 45

  

娯楽 通販

  

15
通販

15 15

40

娯楽 娯楽 娯楽 その他 通販

45

娯楽

45

報道 報道 報道 報道 報道 その他

55

教育 教育 教育 教育 教育

55

  

教養 教養 教養 教養 教養 教養

  

11

  

40

50

  

19

25

45

  

13

14

15

16

50

19

25

45

  

  

40

  

11

13

14

15

16

ジーンちゃんが
世界のごちそうい
ただきます♪

ショップジャパン ミライ☆モンス
ター

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

土曜スペシャル

二宮ん家

日曜スペシャル

緊急ＳＯＳ！池の
水ぜんぶ抜く大
作戦　日本三大
怪魚！幻の怪物
アカメ　江戸城お
堀から謎の生物
大発見！

わくわくサタ
デー！
Ｙｏｕは何しに日
本へ？

ドレみ～る

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

チョッと！いいタ
イム

ドレみ～る

チャンネルα

古畑任三郎ＦＩＮ
ＡＬ「今、甦る死」

チャンネルα

古畑任三郎ＦＩＮ
ＡＬ「今、甦る死」

ＴＶショッピング

ドレみ～る

奇跡体験！アン
ビリバボー　みん
なでＸマス！ミス
テリー謎解き３時
間ＳＰ

みんなのＫＥＩＢＡ

６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

ヒロミの集結！ス
ゴ腕カリスマバイ
ヤーズ

チャンネルα

古畑任三郎ＦＩＮ
ＡＬ「今、甦る死」

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

日曜ビッグスペ
シャル

有吉くんの正直さ
んぽ



50

娯楽

50

55 55

教養

55

  娯楽   
報道 報道 報道 報道 報道

教養 教養 教養 教養 教養 教養 その他

30

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30 30

報道 報道

教育 教育

教養 教養

教養

娯楽 娯楽
30

報道 報道 報道 報道 報道 教育

教育 教育 教育 教育 教育 教養 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽 娯楽

19

    

19

教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

報道 報道 報道 報道

  

娯楽

  

4

報道

10 10

娯楽 娯楽

10

25

娯楽 娯楽 娯楽

25 25

54

報道 報道 教養 報道

  

娯楽

  

教養

48

娯楽 娯楽 報道 娯楽

教養 その他 その他 その他

  

教養

  

2

教養 報道 報道

2

30

  

54

4

54

48

54

25

48

  

20

21

22

23

16

17

18

54

4

54

48

54

2

25

48

  

30

  

17

18

20

21

22

23

16
ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

しずおかバカ売
れの法則

ドレみ～る

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
１部

林修のニッポンド
リル　東洋水産・
やよい軒！人気
番付ＳＰ

痛快ＴＶ　スカッと
ジャパン大人気Ｕ
ＳＪのスカッと実
話を独自取材！
２時間ＳＰ

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２１　男子フリー

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２１　女子ショー
ト

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２１　女子フリー

今夜はナゾトレ鬼
滅の刃＆今年の
流行から出題！
歴代王者集結…
年間優勝決定戦
ＳＰ

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２１　男子ショー
ト

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ちびまる子ちゃんＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

くさデカ サザエさん

テレビ静岡ニュー
ス

密着！中村屋
ファミリー　父か
ら子へ…受け継
がれる「連獅子」
涙の猛稽古ＳＰ

Ｍｒ．サンデーＳＰ
天国からの“伝
言”

土曜プレミアム

出川・爆問田中・
岡村のスモール
３

天気予報 天気予報天気予報

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

突然ですが占っ
てもいいです
か？ＳＰ

「ラジエーション 千鳥のクセがス
ゴいネタＧＰ

所ＪＡＰＡＮ

ＴＯＫＩＯカケル アウト×デラック
ス

関ジャニ∞クロニ
クルＦ

セブンルール

天気予報

火曜は全力！華
大さんと千鳥くん

アバランチ 木曜劇場

ＳＵＰＥＲ　ＲＩＣＨ天気予報

いきつけ！しず
おかごはん

ドレみ～る海と日本プロジェ
クト

ドレみ～る
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娯楽

10

教育

10

30 30

教養

30

34 教養 教養 娯楽 34
35

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

35

報道

35

40 40

  娯楽   
5

報道 報道 報道 報道

5

娯楽

5

10
教育 教育 教育 教育 娯楽

10

20

教養 教養 教養 教養

20 20

報道

教育 教育 教育 教養

教養 教養 教養 娯楽

報道 報道 報道

教養 教養 教養 教育

娯楽 娯楽 娯楽 教養 報道 教養

45

教育 娯楽

45

  
教養

  

5

報道

教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽
15

報道

その他 その他 教育 教育

20 教養 教養 報道 教養 20

25

35

5

15

23

24

25

25

35

5

15

24

25

23

ギャルいかがで
すか？

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

奇々怪々！迷信
探偵ファイル　～
追跡！現代のミ
ステリーゾーン～

Ｓ－ＰＡＲＫ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

フィギュア歌謡祭
２０２１～決意の
歌スペシャル～

フィギュア歌謡祭
２０２１～決意の
歌スペシャル～

週末はウマで
しょ！何が起こる
か分からない有
馬記念～必勝講
座ＳＰ～

フィギュア歌謡祭
２０２１～決意の
歌スペシャル～

乃木坂４６のザ・
ドリームバイト！

天気予報
さんまのお笑い
向上委員会

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

テレビアニメ「鬼
滅の刃」遊郭編

ドレみ～るドレみ～る

女優監督ぐっさん家

週末はウマで
しょ！何が起こる
か分からない有
馬記念～必勝講
座ＳＰ～

フィギュア歌謡祭
２０２１～決意の
歌スペシャル～

週末はウマで
しょ！何が起こる
か分からない有
馬記念～必勝講
座ＳＰ～

週末はウマで
しょ！何が起こる
か分からない有
馬記念～必勝講
座ＳＰ～

ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブ
ンブブーン

グータンヌーボ２ おかべろ秋満喫
ＳＰ　岡村が知ら
ない！進化した
北摂ツアー～橋
下徹のちょっとウ
ザい解説付き～

西村キャンプ場

Ｓ－ＰＡＲＫ

週末はウマで
しょ！何が起こる
か分からない有
馬記念～必勝講
座ＳＰ～

フィギュア歌謡祭
２０２１～決意の
歌スペシャル～
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娯楽

25

教育

25

30 30 教養 30
40

教養 娯楽

40 40

45 娯楽 娯楽 45 45
50 50

  娯楽 娯楽   
10 10

娯楽 娯楽 その他
15 15 15

教養

娯楽 娯楽 娯楽

20

教養 娯楽

20 20

40 娯楽 40 教養 40
45

通販

45

教育 娯楽

45

50 50 50

  通販   
10 通販 10 10
15

通販

15

通販

15

20 20

娯楽

20

25

通販

25 25

40 通販 40 40
45 通販 通販 通販 娯楽 45
50 娯楽 50
55 55

娯楽

55

  通販   
25 25

26

27

28

25

10

15

10

25

26

15

27

28

千原ジュニアの
座王　女芸人ＳＰ

明石家サンタの
史上最大のクリ
スマスプレゼント
ショー２０２１

いただきハイジャ
馬好王国～Ｕｍａ
ｚｕＫｉｎｇｄｏｍ～

ノイタミナ
王様ランキング

志村けんとドリフ
の大爆笑物語
明日夜放送～ド
リフを演じる男た
ちの挑戦～

テレビ寺子屋ＤＪモノフェスタ

ＤＪモノフェスタ
ＤＪモノフェスタ

イイものショッピ
ングゥ～！

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２１　ペア・アイ
スダンス

ＤＪモノフェスタ

ゴリパラ見聞録 ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ
井上のバズらせ
ＪＡＰＡＮ

ドレみ～るビルディバイド

土曜プラチナ

映画「天使のくれ
た時間」

くさデカ キャラ＠声部

12月25日(土) 12月26日(日)

ＤＪモノフェスタ

12月20日(月) 12月21日(火) 12月22日(水) 12月23日(木) 12月24日(金)

テレショップ
テレショップ

大塚製薬ＴＶ
ショッピング

赤い袋のヒミツと
は？

爆チュー問題の
クリスマスプレゼ
ント

いちばん本舗　テ


