
    
20 20 20

40
通販 通販 通販 通販

40

その他 その他 その他 その他 その他

55 55

  
報道 報道 報道 報道 報道 通販

  

教育 教育 教育 教育 教育

教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 教養

通販 その他

報道 報道 報道 報道 報道

30

教育 教育 教育 教育 教育 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽 娯楽

  
娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

  

10
報道

10

報道

教育

教養

教育

報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽

30

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30

報道 報道

教育 教養

教養

娯楽 教養
30

教育

娯楽

報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育 報道 娯楽

30
教養 教養 教養 教養 教養 教育

30

教養

娯楽

55 55

娯楽

55

教育

教養

娯楽
25

報道 報道 報道 報道 報道 教養 報道

ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！

ライオンのグー
タッチ

ワイドナショー

ジーンちゃんが
世界のごちそうい
ただきます♪

土曜はナニす
る！？

ビッ友×戦士　キ
ラメキパワーズ！

デジモンゴースト
ゲーム

ワンピース

ノンストップ！ ノンストップ！

めざましテレビ

おは・スポ！サン
デー

テレビ寺子屋

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ
ＰＲＩＭＥ

めざまし８ めざまし８めざまし８めざまし８ めざまし８

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

ハイ！し～ず　テ
レしず

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

ハイ！し～ず　テ
レしず

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

ジャパネットたか
た　テレビショッピ
ング

ショップジャパン

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

ハイ！し～ず　テ
レしず

イイものショッピ
ングゥ～！

イイものショッピ
ングゥ～！

テレショップ

ショップジャパン

釣りごろつられご
ろ

トムとジェリー傑
作選

はやく起きた朝
は・・・

4

5

6

7

8

9

10

30

  

50

  

25

  

  

25

 1月21日(金)  1月22日(土)  1月23日(日)

50

10

25

めざましどようび 中日新聞ニュー
ス

めざましテレビ

物語の始まりへ

 1月17日(月)  1月18日(火)  1月19日(水)  1月20日(木)

10

4

5

6

7

8

9

50

10

25

30

15

30
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25

  

  

25

30

  

50

30

15

30



40

教育 教育 教育 教育 教育

40

教育

40

  教養 教養 教養 教養 教養 通販 教養   
10

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

10

娯楽

10

15
通販 通販 通販 通販 通販

15

その他 その他 その他 その他 その他

教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30

通販 教育

30

40

教養

その他 娯楽

報道 報道 報道 報道 報道

45

教育 教育 教育 教育 教育 その他 教養

50

教養 教養 教養 教養 教養

50 50

55
報道 報道

55

教養

娯楽
55

教養

娯楽

教養

報道 報道 報道 報道 報道 娯楽

教育 教育 教育 教育 教育 55 教養

教養 教養 教養 教養 教養 その他 娯楽

  

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

  

教養

娯楽

  
通販

  

15

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販

45

娯楽

45

55

その他 娯楽

  

報道 報道 報道 報道 報道

  

みんなのＫＥＩＢＡ

イイものショッピ
ングゥ～！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

イチケイのカラス

チャンネルα

イチケイのカラス

チャンネルα

イチケイのカラス

チャンネルα

イチケイのカラス

ドレみ～る

チョコレートな
人々

奇跡体験！アン
ビリバボー

わくわくサタ
デー！
Ｙｏｕは何しに日
本へ？

超かわいい映像
連発！どうぶつ
ピース！！

ドレみ～る

土曜ワイド

緊急車両２４時
密着！命を守る
壮絶現場

超かわいい映像
連発！どうぶつ
ピース！！

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

超かわいい映像
連発！どうぶつ
ピース！！

土曜スペシャル

有吉の世界同時
中継　今、そっ
ちってどうなって
ますか？

６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

チャンネルα

チョッと！いいタ
イム

輝け！未来のメ
ジャーリーガー

ドレみ～る

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

赤い袋のヒミツと
は？

テレショップ

ミライ☆モンス
ター

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

チョッと！いいタ
イム

13

14

15

16

10

11

12

55

45

15

55

25

40

45

  

55

  

19

10

11

12

13

14

15

  

55

  

55

45

16

55

15

19

25

40

45



教養 教育

娯楽 教養

  

娯楽

  

報道 報道 報道 報道 報道 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽 その他

30

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30 30

報道 報道

教育 教育

教養 教養

教養

娯楽 娯楽
30

報道 報道 報道 報道 報道 教育

教育 教育 教育 教育 教育 教養 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽 娯楽

教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

教育

教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽
54

報道 報道 報道 報道 教養 報道

  

娯楽

  

24

報道

30

娯楽 娯楽 娯楽

30

娯楽

30

54

報道 報道 教養 報道 報道

  

娯楽

  

教養

48

娯楽 報道 娯楽
54

その他 その他 その他 教養

  
娯楽

  

7 娯楽 7 報道 7天気予報

ゴシップ　＃彼女
が知りたい本当
の○○

天気予報

ドレみ～る ウレセンドレみ～る

アウト×デラック
ス

セブンルール ＴＯＫＩＯカケル

天気予報 天気予報

Ｍｒ．サンデードクターホワイト 火曜は全力！華
大さんと千鳥くん

木曜劇場

ただ今、コント
中。

千鳥のクセがス
ゴいネタＧＰ

テレビ静岡ニュー
ス

人志松本の酒の
ツマミになる話
今夜は９時３０分
から飲ませても
らってますＳＰ

天気予報天気予報

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

テレビ静岡ニュー
ス

突然ですが占っ
てもいいです
か？ＳＰ

所ＪＡＰＡＮミステリと言う勿
れ

土曜プレミアム

日バラ８

いきなり日本を笑
わせろ！

林修のニッポンド
リル

痛快ＴＶ　スカッと
ジャパン

奇跡体験！アン
ビリバボー

潜在能力テスト

芸能人が本気で
考えた！ドッキリ
ＧＰ　浜辺美波が
参戦＆伝説ヒー
ロー集結ＳＰ

ＶＳ魂 ジャンクＳＰＯＲＴ
Ｓ

爆買い☆スター
恩返し　新庄ビッ
グボスが故郷・津
島で１００万円爆
買いＳＰ

ネプリーグ 世界の何だコ
レ！？ミステリー

今夜はナゾトレ

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ちびまる子ちゃん

くさデカ サザエさん

ＤＪ　ＫＯＯのどう
ぶつ最ＫＯＯＯ
Ｏ！！

ドレみ～る

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

19

20

21

22

23

16

17

18

48

  

30

  

  

54

50

25

24

54

48

54

22

23

25

48

  

30

16

17

18

19

20

21

54

  

  

54

24

54

48

50



9

娯楽 教育

9

10

教養 教養 報道

10

教養

10

15

娯楽

15 15

30

教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

40

教養

40

教養

40

娯楽

40

45
娯楽 報道 報道 報道 娯楽

45

55

教育 教育 教育

55 55

  報道 教養 教養 教養 娯楽   
25

教育

25

娯楽

25

35
教養 教養

35 35

40
娯楽 娯楽 報道

40

55 55 報道 教育

教養 その他 教養 その他 教育 教養

  

娯楽 娯楽 教養 報道

  

10 10 教育

その他 教養 その他 教養

15

娯楽 娯楽

15 15

教養

30 30

娯楽 娯楽
45

娯楽 その他 教養

50

娯楽

50 50

娯楽

50

55

娯楽 その他

娯楽

5 5

娯楽

5

10

娯楽 その他

15

教養 通販

15 15

20 娯楽 20 20
25 25

教育

25

35 35

娯楽

35

40

通販

40 40

45

通販

45

50 通販 50
55 55 55

  通販 教養   
5 通販 娯楽 5

テレショップ

ディノスＴＨＥスト
ア

イイものショッピ
ディノスＴＨＥスト
ア

ディノスＴＨＥスト
ア

コンフィデンスマ
ンＪＰ

６０秒で大変
身！？ビュー
ティースタジアム

くさデカ ドレみ～る

キャラ＠声部

テレビ寺子屋

ドレみ～る

ちまたのジョーシ
キちゃん

ノイタミナ

王様ランキング

ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ
井上のバズらせ
ＪＡＰＡＮ

ゴリパラ見聞録 ドレみ～る

コンフィデンスマ
ンＪＰ

ディノスＴＨＥスト
ア

いただきハイジャ ドレみ～るドレみ～る

ぐっさん家 おいハンサ
ム！！

馬好王国～Ｕｍａ
ｚｕＫｉｎｇｄｏｍ～

Ｓ－ＰＡＲＫ

西村キャンプ場

ドレみ～るドレみ～る

Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃもしもツアーズ キスマイ超ＢＵＳ
ＡＩＫＵ！？

Ｓ－ＰＡＲＫ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ネタパレ

おかべろＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブ
ンブブーン

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

もしもツアーズ

乃木坂４６のザ・
ドリームバイト！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

土ドラ

おいハンサ
ム！！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

いきつけ！しず
おかごはん

さんまのお笑い
向上委員会

関ジャニ∞クロニ
クルＦ

全力！脱力タイ
ムズ

テレビアニメ「鬼
滅の刃」遊郭編

25

26

27

23

24

10

30

45

55

  

10

30

55

23

24

25

26

27

55

  

10

30

55

10

30

45



15
通販

15 15

25 25

娯楽

25

30

通販 通販

30 30

45

通販 通販

55 通販 55
28     28

 1月23日(日) 1月17日(月)  1月18日(火)  1月19日(水)  1月20日(木)  1月21日(金)  1月22日(土)

ディノスＴＨＥスト
ア

Ｓｈｏｐｐｉｎ’Ｏｎ

スマイルショッピ
ング

イイものショッピ
ングゥ～！

いちばん本舗　テ
レビショッピング

27

45

27

45


