
    
10 10

20 20

通販

20

40
通販 通販 通販 通販

40

その他 その他 その他 その他 その他

55 55

  報道 報道 報道 報道 報道 通販   

教育 教育 教育 教育 教育

教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販 教養

娯楽

報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育 娯楽 その他

教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

10
報道

10

報道

教育

教養

教育

報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽

30

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30

報道 報道 報道 報道 報道

教育 教育 教育 教育 教育

教養 教養 教養 教養 教養 報道 報道

14
教育 教養

14

教養

娯楽 教養
30

報道 報道 報道 報道 報道 通販

教育 教育 教育 教育 教育

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽

30

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30

50
教養 娯楽

50

  
娯楽

  

25

報道 報道 報道 報道 報道 教養

ノンストップ！ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！

かのサンド

チョッと！いいタ
イム　Ｓｐｅｃｉａｌ

物語の始まりへ

ダイレクト
テレショップ

土曜はナニす
る！？

ＤＩＧＩＭＯＮ　ＢＥ
ＡＴＢＲＥＡＫ

ＳＩ－ＶＩＳ：Ｔｈｅ
Ｓｏｕｎｄ　ｏｆ　Ｈｅｒ
ｏｅｓ

ノンストップ！

おは・スポ！
サンデー

土曜ＲＩＳＥ！

最強ＬＩＮＥグルー
プ旅

めざましテレビ
１部

ゴルフのじかん
～２分で学ぶレッ
スンｉｎ静岡～

産経新聞ニュースめざましどようび

めざましテレビ
３部

サン！シャインサン！シャイン サン！シャインサン！シャイン サン！シャイン

テレビ寺子屋

ボクらの時代

日曜報道
ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

めざましテレビ
３部

めざましテレビ
３部

めざましテレビ
３部

めざましテレビ
３部

めざましテレビ
１部

めざましテレビ
１部

ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹめざましテレビ
１部

めざましテレビ
１部

めざましテレビめざましテレビ めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

テレショップ

テレショップ テレショップジャパネットたか
た　テレビショッピ
ング

テレショップ

テレショップ

ドレみ～るドレみ～るドレみ～る

4

5

6

7

8

9

10

  

25

30

25

55

  

15

30

  

4

5

6

7

8

9

10

12月15日(月) 12月16日(火) 12月17日(水)

ドレみ～る

めざましテレビ
全部見せ

30

  

  

25

30

  

50

10

25

55

  

15
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25

12月18日(木) 12月19日(金) 12月20日(土) 12月21日(日)

50

10

ドレみ～る

ショップジャパン

  

25

めざましテレビ
全部見せ

めざましテレビ
全部見せ

めざましテレビ
全部見せ

めざましテレビ
全部見せ

釣りごろ
つられごろ



40

教育 教育 教育 教育 教育

40 40

  教養 教養 教養 教養 教養 通販 教養   
10 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 10 娯楽 10
15

通販 通販 通販 通販 通販

15

その他 その他 その他 その他 その他 教養

30

娯楽 教育

30

40

教養

報道 報道 報道 報道 報道 その他 娯楽

教育 教育 教育 教育 教育

45

教養 教養 教養 教養 教養 教養 その他

報道 報道

12
    

12

教育 教育 教育 教育 教育 教養

教養 教養 教養 教養 教養 娯楽

30
娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

30

50

教養

50

  報道 娯楽   
教育 25

教養 その他

30

娯楽

30

教養

30

45 45

娯楽

45

報道 報道 報道 報道 娯楽

  
教育 教育 教育 教育 通販 教養

  

15
教養 教養 教養 教養

15

娯楽

15

25

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 通販

25 25

45

教養 娯楽

45

  

娯楽

  

報道 報道 報道 報道 報道

25

教育 教育 教育 教育 教育 その他

30
教養 教養 教養 教養 教養

30 30

教育

教養

娯楽

教養

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

しずおかごはん
が食べたい！

日曜
ビッグスペシャル

タカトシ温水の路
線バスで！

ドレみ～る

相葉◎×部

ただいま！テレビ
１部

ただいま！テレビ
１部

有吉の
深掘り大調査

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ
イット！

ドレみ～る

有吉の
深掘り大調査

テレショップ

記憶のロケ地を
巡る旅２

みんなのＫＥＩＢＡ

テレショップ

日曜スペシャル

出川サンド伊達
のすばらしきバカ
舌貴族の晩餐会

とれたてっ！ とれたてっ！とれたてっ！ とれたてっ！とれたてっ！

ぽかぽかぽかぽか ぽかぽか

土曜スペシャル

世界が騒然！本
当にあった衝撃
ファイル

うきうきサンデー！

Ｙｏｕは何しに日
本へ？

ドレみ～るＴＨＥ　ＬＥＡＤＥＲ
Ｓ　～未来を創る
モノづくり企業～

ぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ぽかぽか ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　ｄａｙｓ

しずおか３５市町
おぼえてる？

瀬古利彦の本
気！やる気！通
販金メダル

ぐっさん家
ミラモンＧＯＬＤ

チョッと！
いいタイム

チョッと！
いいタイム

チョッと！
いいタイム

チョッと！
いいタイム

チョッと！
いいタイム
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11
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25

50
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50

  

25
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25

50

25

50
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40

45

50

  



報道 報道 報道 報道 報道 教養 娯楽

30

教養 教養 教養 教養 教養

30 30

報道 報道

教育 教育

教養 教養

教養

娯楽 娯楽
30

報道 報道 報道 報道 報道 教育

教養 教養 教養 教養 教養 教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

19

    

19

教育

教養 教養

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

報道 報道 報道 報道 娯楽 報道

教育

教養

報道

50
教養 教養 娯楽

50

52

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

52 52

54 その他 54
58

報道 報道 報道 報道

58 58

教養

教養 娯楽

52 娯楽 娯楽 娯楽 52 52
54

報道

教養 その他 その他 報道 教育

  
教養

  

その他

15
娯楽

15

24 教養

娯楽 娯楽 その他 娯楽 娯楽

30

娯楽

30

40 報道 報道 報道 報道 40 娯楽 40土ドラ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ノイタミナ

しゃばけ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

娘の命を奪った
ヤツを殺すのは
罪ですか？

トークィーンズけるとめる

ドレみ～る

ワンピース

ドレみ～る

天気予報
かにぱんお姉さ
んと田村亮のか
に歩き

ドレみ～るしずおかごはん
が食べたい！

全力！
脱力タイムズ

火ドラ★イレブン

酒のツマミになる
話

もしもこの世が舞
台なら、楽屋はど
こにあるのだろう

木曜劇場
小さい頃は、神
様がいて

終幕のロンド　―
もう二度と、会え
ないあなたに―

火曜は全力！華
大さんと千鳥くん

天気予報

Ｍｒ．サンデー

超速報！全日本
フィギュア　あす
男子最終決戦Ｓ
Ｐ

天気予報 天気予報 天気予報天気予報

絶対零度～情報
犯罪緊急捜査～

この世界は
１ダフル

土曜プレミアム

映画「マスカレー
ド・ホテル」

新東京水上警察 ホンマでっ
か！？ＴＶ

ネプリーグ 全日本フィギュア
スケート選手権２
０２５「男女ショー
ト」　五輪代表は
誰の手に！

街グルメをマジ探
索！かまいまち

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２５「女子フ
リー」　今夜五輪
代表が決定！

テレビ静岡
ニュース

テレビ静岡
ニュース

テレビ静岡
ニュース

テレビ静岡
ニュース

Ｍｒ．サンデー
１部

ちびまる子ちゃん

くさデカ サザエさん

奇跡体験！
アンビリバボー

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２５「男子フ
リー」　五輪をか
けた最終決戦！

星になったスター
たち◆上沼恵美
子と香取慎吾が
今年お亡くなりに
なった方を偲び
語る

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ただいま！テレビ
２部

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　イット！
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教育 教育 教育 教育 娯楽

45

  

教養 教養 教養 教養

  

その他 その他 その他 その他 報道

25

教育 娯楽

25

35
報道 教養

35

報道

35

教育 教養

45

教育

教養 娯楽 娯楽 娯楽 教養

教養 その他 報道

  娯楽 教育   
10

教養 教養

10

15 娯楽 娯楽 教養 15 娯楽 15
25

教養

25

娯楽

25

30
娯楽

30

教養

30

40
娯楽 娯楽

40

45

その他

50

教育 娯楽

50 50

55 55 55

  娯楽 教育 教養   
10

教養 娯楽

10

15
娯楽

15

娯楽

15

20

通販 通販

20 20 20

25
通販

25 25

40

通販

40

45

通販

45

娯楽

45

50

通販 通販

50 50 50

55 55 55

  通販   
10

通販 通販

10

20

通販 通販

20 20 20

25

通販

40 娯楽 通販 40
45 通販 通販 通販 45
50 50

12月21日(日)

ディノス
ＴＨＥストア

ジャパネットたか
た　テレビショッピ
ング

テレショップ

ディノス
ＴＨＥストア

12月15日(月) 12月16日(火) 12月17日(水) 12月18日(木) 12月19日(金) 12月20日(土)

森永製菓ＴＶ
ショッピング

真夜中市場＋～
ハイヒールの本
音でイイすぎます
～

テレショップ 森永製菓
ＴＶショッピング

ヒロミの集結！
スゴ腕カリスマバ
イヤーズ！

ダイレクト
テレショップ

ディノス
ＴＨＥストア

ディノス
ＴＨＥストア

新世紀
エヴァンゲリオン

ディノス
ＴＨＥストア

森永製菓ＴＶ
ショッピング

テレショップ

ミキティダイニング

ゴリパラ見聞録

ドレみ～る西村キャンプ場

新世紀
エヴァンゲリオン

ディノス
ＴＨＥストア

ディノス
ＴＨＥストア

ジャンク
ＳＰＯＲＴＳ

くさデカ
おかべろ　傑作選

うまレボ！
バカとテストと召
喚獣

テレビ寺子屋

ネプリーグ
いたジャン！火曜チョイス！

映画『楓』公開記
念特番

テレしずイベント
ラインナップ

＃サカろう　日本
代表世界一へ徹
底討論

突然ですが占っ
てもいいです
か？

ネタパレＭＯＮＤＡＹ　ＦＯ
ＯＴＢＡＬＬ　みん
なのＪ

何か“オモシロい
コト”ないの？

すぽると！

金曜プラチナ

介護スナック
ベルサイユ

すぽると！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅ
ｗｓ　α

全日本フィギュア
直前！【サクラ
座】～川桜とレ
ジェンドが贈る名
演技劇場～

全日本フィギュア
直前！【サクラ
座】～川桜とレ
ジェンドが贈る名
演技劇場～

全日本フィギュア
直前！【サクラ
座】～川桜とレ
ジェンドが贈る名
演技劇場～

全日本フィギュア
直前！【サクラ
座】～川桜とレ
ジェンドが贈る名
演技劇場～
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